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Médecine

Rencontre autour du diabéte

Le 10 avril dernier I'associa-
tion DIABETE 26-07 en partena-
riat avec des laboratoires
pharmaceutiques organisait une
rencontre de patients a I'hopital
de Romans au cours de laquelle
30 personnes diabétiques insu-
linotraitées ont pu s’informer et
débattre entre elles de I'apport
de la a insuline externe
dans la vie quotidienne et dans
la prise en charge de leur mala-
die. Le docteur Uhl et le docteur
Blanc Bernard des hopitaux
Drome Nord étaient |la pour
répondre aux questions et ap-
porter le regard du profession-
nel de santé. Reconnu comme
une priorité de santé publique
en France, le diabéte est une
maladie chronique qui concermne
prés de 3 millions de personnes.

En expansion constante, le
diabéte se soigne mais ne se
guérit pas et contraint les pa-
tients & une vigilance perma-
nente. Le traitement du diabéte
insulinodépendant impose a une
majorite de patients de multiples
pigures quotidiennes. A

vec la pompe a insuline ex-
terne, le nombre de celles-ci di-

minue : de 150 piqures par mois
a seulement 10.

Ce traitement éprouvé et mal
connu en France, est reconnu
actuellement comme le meilleur
moyen d'obtenir un bon équili-
bre glycémique, permettant
ainsi d’éviter les complications
ulterieures.

Aujourdhui, cette thérapie est
déja utilisée par 24 500 per-
sonnes en France, soit 10% des
diabétiques de type 1 (contre
14% en Allemagne et 25% aux
Etats-Unis).

Des patients porteurs de
pompe a insuline externe ont
evoqué leur vécu et répondu
aux questions des personnes
diabétiques qui ne bénéficient
pas encore de ce traitement.

Ces temoignages ont apporté
une information pratique et
réaliste sur le traitement et la vie
avec une pompe a insuline,

Le succés de cette rencontre
conforte IAFD dans la nécéssite
de poursuivre cette action com-
mune, afin d’informer le plus
grand nombre de patients sur la
pompe & insuline externe,
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